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ACTA N° 110 

 

FECHA:  Bogotá, 24 de Noviembre de 2023. 

 

HORA:  10:45 AM 

 

LUGAR:  Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol. 

 

TEMA:  SEXUALIDAD EN EL TRANSCURRIR VITAL    

ASISTENTES: Planilla de asistencia 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Introducción 

2. Objetivos 

3. Metodología 

4. Materiales 

5. Retroalimentación 

 

DESARROLLO: 

 

1. Introducción 

 

Es necesario que el talento humano de la Comunidad de Cuidado de Tierra del Sol, conozca las 

características de la sexualidad en el trascurrir vital, entendida desde los cambios y los procesos 

que ocurren a medida que se va envejeciendo, con la finalidad que se reconozca la importancia 

de incluir la perspectiva como una prioridad dentro del cuidado.  
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.  

2. Objetivos 

 

Proporcionar al talento humano las herramientas necesarias para comprender y abordar los mitos 

relacionados con la sexualidad en el trascurrir vital, fomentando un enfoque más inclusivo y 

respetuoso en el cuidado de los adultos mayores. 

 

3. Metodología 

Como primer punto se realiza presentación, con respecto a los procesos normales en la 

sexualidad en el proceso de envejecimiento, donde se muestra el significado de sexualidad sus 

características, su s dimensiones y los cambios en cada uno de los momentos de vida 
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Seguido se realiza el juego rescate a la bandera en donde cada grupo guarda sus banderas 

mientras trata de robar su bandera, cada bandera tiene una pregunta la cual debe responder y 

sumar puntos. 

Por ultimo se socializan los derechos sexuales en la atención para personas mayores.  

 

Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

No se generan    

 

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunión para el mes de enero 2024 

En constancia de lo anterior firman: 
 

 
 

Anexos: formato planilla de asistencia, registro fotográfico  
 

Elaboró: Luisa Fernanda León 
 

 

 

 

Nombres y 
Apellidos 

 Cargo o Tipo 
de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

 
 

 

Raquel Pinto 

  
 
 

Coordinadora 

  
 
 

CCC Tierra del Sol 

  

Luisa Fernanda León  Gerontóloga  CCC Tierra del Sol 
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REGISTRO FOTOGRAFICO  
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